
BADMINTON – uproszczone przepisy gry 
 

Obowiązujące na Międzyszkolnych Igrzyskach Olimpijskich w Kościerzycach. 
 

Boisko 
 
Boisko powinno mieć około 13,5 m długości – 6 m szerokości. Przedzielając je pośrodku siatką na 
wysokości 150 cm, uzyskujemy, jak w siatkówce 2 pola. 
 
 
Zawodnicy i zasady gry. 
 
Grę pojedynczą  dziewcząt i chłopców prowadzi się do 11 punktów; zwycięstwo  - co najmniej 2 pkt. 
przewagi. Gra trwa do dwu wygranych setów. Po każdym secie następuje zmiana boisk. O stronie 
boiska i kolejności serwowania decyduje przed rozpoczęciem meczu losowanie. Zagrywkę wykonuje się 
na zmianę raz z prawej, raz z lewej połowy boiska, z linii nie bliższej niż 2 m od siatki. Jeden zawodnik 
zagrywa dwa razy z rzędu, po czym następuje zmiana zagrywających. Zagrywa się zawsze na pole 
leżące po przekątnej. Przeciwnik także ustawia się zawsze w polu, na które skierowana jest zagrywka. 
 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

  

 

 
Rys. Boisko do kometki.   

 
 

Lotka pozostaje w grze do momentu popełnienia błędu przez któregoś z grających. 
Za błędy uważa się: 

• uderzenie przy zagrywce lotki znajdującej się powyżej pasa, 

• upadek lotki poza polem przeciwnika, 

• przekroczenie przy zagrywce pola podań, 

• upadek lotki poza granice boiska, 

• utknięcie lotki w siatce, przejście lotki pod siatką lub z boku siatki, 

• dotkniecie lotki czymkolwiek innym niż rakietką,  

• uderzenie lotki poza siatką nad polem przeciwnika,  

• dotknięcie siatki, słupków, podpórek, gdy lotka jest w grze, 

• podwójne uderzenie lotki przez tego samego zawodnika. 
  
Punkty zdobywa się tak jak w siatkówce. 
 
Sposób rozegrania turnieju. 
 
Każdy z każdym. 
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