Publiczne Gimnazjum
im. Tadeusza Kosciuszki
w KoScierzycach

SZKOLNY PROGRAM
PROFILAKTYKI

Rok szkolny 2016/2017



Ksigga Jakosci Pracy PG im. Tadeusza KosSciuszki w Koscierzycach — SZKOLNY PROGRAM PROFILAKTYKI

STRUKTURA PROGRAMU

1.

PODSTAWA PRAWNA

Ustawa o systemie oswiaty z dn. 7 wrzesnia 1991r.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej - art. 72.

Konwencja o Prawach Dziecka - art. 3, 19.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w frzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi.

Ustawa z dnia 1997 r. 0 przeciwdzialaniu narkomanii.

Ustawa z dnia 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych.

Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 26 lutego 2002 r. (Dz. U. Nr 51 poz.
458z poz. zmianami) w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
ksztalcenia ogolnego W poszczegdlnych typach szkol.

Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2002 r. (Dz. U. Nr 10 poz.
96 z poz. zmianami) w sprawie ramowych statutow publicznego przedszkola oraz publicznych szkdf.
Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie zasad udzielania
i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkolach
i placowkach

Rozporzqdzenie Rady Ministrow z dnia 23 czerwca 2015 r. w sprawie realizacji Rzgdowego
programu wspomagania w latach 2015-2018 organéw prowadzgcych szkoly W zapewnieniu
bezpiecznych warunkéw nauki, wychowania i opieki w szkotach — ,, Bezpieczna+"

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 lipca 2015 r. w sprawie warunkow
organizowania ksztafcenia, wychowania 1 opieki dla dzieci | miodziezy niepetnosprawnych,
niedostosowanych spofecznie i zagrozonych niedostosowaniem spofecznym

Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 sierpnia 2015 r. w sprawie grup srodkow spozywczych
przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mlodziezy w jednostkach systemu oswiaty oraz wymagan,
jakie muszq spetniac srodki spozywcze stosowane w ramach zZywienia zbiorowego dzieci i mfodziezy
w tych jednostkach

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia W szkofach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziafania narkomanii.(Dz.U.z 2015, poz.
1249)Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 lipca 2015 r. w sprawie warunkow
organizowania ksztafcenia, wychowania 1 opieki dla dzieci | miodziezy niepetnosprawnych,
niedostosowanych spofecznie i zagrozonych niedostosowaniem spofecznym (Dz. U. poz. 1113)

1. ZALOZENIA PROGRAMU

Profilaktyka rozumiana jako zapobieganie wystepowaniu niepozgdanych

procesow 1 zjawisk, okreslanych jako przejawy patologii zycia spotecznego; jako system
dziatan wzmacniajacych lub podtrzymujacych rézne, dodatnie spolecznie postawy
uczniéw w toku wychowania, realizowana jest podczas dziatalnosci edukacyjnej szkoty,

t.

w ramach godzin wychowawczych 1 w postaci réznych odrebnych zaje¢

profilaktyczno - edukacyjnych.

Tworzenie Szkolnego Programu Profilaktyki zostalo poprzedzone diagnoza

potrzeb naszych uczniow, ich problemdéw, mozliwosci oraz uwarunkowan otoczenia.
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Profilaktyka w naszej szkole powinna koncentrowa¢ si¢ na wzmacnianiu
czynnikow chronigcych:

a. rozwijanie zainteresowan uczniOw oraz przeciwdziatanie niepowodzeniom
szkolnym (zainteresowanie nauka szkolng);

b. wspomaganie rozwoju moralnego uczniOw (poszanowanie norm, wartosci
1 autorytetow);

C. stwarzanie uczniom mozliwosci przynalezenia do pozytywnych grup
rowiesniczych: kot zainteresowan, zespoldw sportowych, muzycznych, itp.
(przynaleznos$¢ do pozytywnej grupy roéwiesniczej);

d. wspomaganie rodzicow w prawidlowym pehlieniu przez nich funkcji
wychowawczych (silna wi¢z emocjonalna z rodzicami).

Dziatalno$¢ profilaktyczna szkoty pozostaje w $cistym zwigzku z dziatalnoscia
profilaktyczng w $rodowisku lokalnym, gdyz s$rodowisko odgrywa wazng role
w ksztaltowaniu osobowos$ci ucznia. Pomocne jest w ksztattowaniu odpowiednich
postaw moralnych i przygotowaniu wychowankow do witasciwych wybordéw zyciowych.
Aby profilaktyka odniosta wlasciwy skutek szkota wspolpracuje z nastepujacymi
instytucjami:

a. placowki kulturalno - oswiatowe (GOK, Biblioteki: Wiejska i Gminna, kino,
teatr i inne)

o uczestnictwo w spektaklach teatralnych o charakterze profilaktycznym,

o udzial w konkursach organizowanych przez placowki kulturalno -
oswiatowe,

o uczestnictwo w seansach filmowych o charakterze profilaktycznym;

b. placowki oswiatowo - opiekuncze (Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna,

Poradnia Uzaleznien, Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, Osrodek Interwencji
Kryzysowej)

o pomoc uczniom przejawiajacym trudnosci w zachowaniu i nauce,

pomoc dzieciom z rodzin uzaleznionych 1 patologicznych,

o udzielanie pomocy rodzinom znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji
materialnej,

o udziat w prelekcjach organizowanych przez psychologéow, pedagogow,
lekarzy specjalistow;

O

c. wymiar sprawiedliwosci (sad, kuratorzy, policja)
o wspoOlpraca z kuratorem,

o udziat w zajeciach prowadzonych przez policje na temat przeciwdzialania
agresji i przestepczosci;
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I1l. CELE PROGRAMU

1. Stworzenie warunkéw bezpiecznego funkcjonowania szkoty,

Stworzenie warunkow powstania szkoty wolnej od zagrozen,

3. Opracowanie biezacego algorytmu dziatania dopasowanego do okreslonych
przypadkow wystepowania zdarzen przestgpczych na terenie placowki,

4. Zapobieganie poprzez odpowiedniag dziatalno§¢ profilaktyczng  takim

uzaleznieniom jak: alkoholizm, narkomania, nikotynizm, lekomania;

informowanie o zagrozeniach m.in. HIV 1 AIDS,

Promocja zdrowego stylu zycia,

Ksztattowanie wtasciwego zachowania ucznidéw,

Utrwalenie postaw 1 zachowan spotecznych warunkujacych prawidtowy rozwoj,

Zmiana obiegowych przekonan na temat stosowania srodkéw psychoaktywnych.

V. CELE ZOPERACJONALIZOWANE PROGRAMU

N

© No o

Adresaci dziatan profilaktycznych nabeda nalezyta wiedze 1 umiej¢tnosci
w trakcie realizacji programu.

A. Uczniowie
a. cala spotecznosc szkolna

o uczniowie  nabywaja  praktyczne  umiej¢tnosci  umozliwiajace
samostanowienie 1 obron¢ wlasnych praw, ze szczegdlnym
uwzglednieniem asertywnosci,

o hauczyciele integruja spoteczno$¢ szkolng oraz stwarzaja system
wsparcia dla mtlodziezy, ktory promowaltby dziatania zwigzane ze
zdrowym stylem zycia,

o uczniowie posiadaja umiejetno$¢ podejmowania i realizacji wlasnych
pomystow oraz trenowanie samodzielnosci,

o uczniowie  zdobywaja  umiejetnos¢  efektywnej  komunikacji,
podejmowania decyzji oraz radzenia sobie ze stresem,

o uczniowie potrafig budowac pozytywny obraz wlasnej osoby,

o uczniowie poglebiaja I wzmacniajag naturalne systemy wsparcia tj.:
kolezenstwo, przyjazn, zaufanie i uczciwosc,

o uczniowie zdobywaja wiedz¢ i nabywaja umiejetnosci dotyczace zdrowia
fizycznego, psychicznego, spotecznego 1 duchowego.

b. grupa podwyzszonego rvzyka

o uczniowie  wyksztalcaja  postawy  sprzyjajace  podejmowaniu
racjonalnych decyzji zwigzanych z zazywaniem alkoholu i $rodkow
odurzajacych,
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o

uczniowie rozwijaja takie umiej¢tnosci interpersonalne jak: chronienie
siebie w sytuacji nacisku grupowego, otwartos¢, empatia, odreagowanie
napi¢¢ 1 budowanie udanych relacji z ludzmi,

o uczniowie potrafia rozwigzywa¢ problemy, okreslaja roznice zdan,

akceptuja réznice, poszukujg rozwigzan,

o uczniowie sg przygotowani do radzenia sobie z trudnosciami wieku

mtodzienczego.

C. grupa najwyzszego I"VZVk(J

o

szkota prowadzi autodiagnoz¢ dzieci i mlodziezy majacych kontakt
z alkoholem, narkotykami, nikotyna i innymi srodkami psychoaktywnymi;
ukazywanie mozliwosci pomocy w specjalistycznych osrodkach, grupach
samopomocowych,

szkota podnosi $swiadomos$é miodziezy odnosnie skutkoOw uzywania
srodkow psychoaktywnych 1 podejmowania racjonalnych decyzji
dotyczacych ich zazywania,

nauczyciele ukazuja mozliwosci stworzenia alternatyw w srodowisku dla
naduzywania alkoholu, narkotykéw, a takze innych destruktywnych
zachowan,

uczniowie ucza si¢ umiejetnosci radzenia sobie z wlasnymi negatywnymi
emocjami oraz z przemoca z zewnatrz.

B. Rodzice

Psycholog szkolny i wychowawcy klas organizuja spotkania ze specjalistami, na

ktorych:

rodzice poznaja motywy siegania mtodziezy po srodki uzalezniajace,
rodzice poznaja rzetelne informacje i wiedz¢ o uzaleznieniach i ich
wplywie na funkcjonowanie organizmu,

rodzice poznaja mozliwos$ci rozpoznawania czy ich dziecko zazywa srodKi

psychoaktywne,
rodzice poznaja mozliwosci i miejsca pomocy dla 0sdb uzaleznionych.

A takze:

rodzice sa wspomagani przez wychowawcoéw i pozostalych nauczycieli
w procesie wychowania dzieci.

C. Nauczyciele

o

o

nauczyciele stanowia swoja 0soba przyktad dla uczniow,
nauczyciele potrafig rozpoznawac¢ wczesne objawy uzaleznienia,
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o

o

nauczyciele poznaja sposoby interwencji w sytuacjach spozywania przez
uczniow alkoholu czy zazywania narkotykow,

nauczyciele potrafig postgpowa¢ w kontaktach z uczniami w taki sposob,
aby nie wyzwala¢ w nich ztosci, przekory i bezradnosci.

V. TRESCI PROGRAMU PROFILAKTYKI ZE
WSKAZANIEM ADRESATA

A. Uczniowie (z uwzglednieniem potrzeb rozwojowych ucznia oraz rodzaju grup
ryzyka)

o

o

urzeczywistnianie wartosci i przestrzeganie norm spotecznych,

uczenie najwazniejszych umiejetnosci psychologicznych 1 spotecznych np.:
umiejetnosci radzenia sobie ze stresem, nawigzywania i podtrzymywania
dobrych kontaktow z ludzmi, odpierania presji otoczenia i grupy
réwiesniczej itp.,

rozwijanie umiej¢tnosci prowadzenia zdrowego trybu zycia,

motywowanie do podejmowania osobistych wybordéw i postanowien przez
ucznidow,

uczenie akceptowanych spotecznie sposobow spedzania czasu wolnego,
przekazanie rzetelnej 1 adekwatnej wiedzy o konsekwencjach zachowan

ryzykownych.

B. Rodzice

@)

o

podnoszenie wiedzy 1 umiej¢tnosci wychowawczych rodzicow (grupy
wsparcia),

wspotudziat rodzicow w okreslaniu kierunkow dziatan profilaktycznych,
wspotudzial rodzicow przy rozwigzywaniu konfliktow klasowych
I szkolnych,

pomoc rodzicom w rozwigzywaniu problemoéw dziecka.

C. Nauczyciele

o

prezentowanie prawidlowych wzorcéw zachowan przez nauczycieli
(1 innych pracownikow szkoty),

podnoszenie wiedzy i doskonalenie kompetencji wychowawczych
nauczycieli,

rozwijanie umiejetnosci dobrej wspotpracy nauczyciele-rodzice,
wyciaganie odpowiednich konsekwencji przez nauczycieli (i innych
pracownikow szkoty) wobec nieprawidtowych zachowan uczniéw.

VI. STRATEGIE I METODY REALIZACJI
PROGRAMU PROFILAKTYCZNEGO

1. Strategie informacyjne (metody):

= pogadanka,

= spotkanie ze specjalista,

= prezentacja filmu pelnometrazowego, wideo,
= wycieczka tematyczna,
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= praca w oparciu o tekst przewodni (ksiazke),
= prezentacja teatralna i parateatralna itp.

2. Strategie edukacyjne (metody):

= realizacja znanych programow edukacyjnych,

= Krag uczug,

= rysunki,

= drama,

= przedstawienia,

= burza mozgow,

= dyskusja,

= symulacja réznych sytuacji zyciowych np.: rozwiazywanie
wyimaginowanego konfliktu,

= technika uzupetniania zdan,

= gry i zabawy dydaktyczne,

= praca w matych grupach,

= metody pedagogiki zabawy,

= happeningi,

= uroczystosci (obrzedowos$¢ szkolna) itp.

3. Strategie dziatan alternatywnych (metody):

= kota zainteresowan,

= spotkania hobbystow,

= wycieczkKi,

= festyny,

= zajecia 1 zawody sportowe itp.

4. Strategie interwencyjne (metody):

= interwencja w srodowisku domowym ucznia,

= interwencja w srodowisku szkolnym ucznia,

= interwencja w sytuacji kryzysu rozwojowego (prowadzona przez
specjaliste),

= pomoc psychologiczna, pedagogiczna (prowadzona przez
specjaliste),

= terapia specjalistyczna indywidualna, grupowa (prowadzona przez
specjaliste).

5. OSOBY ODPOWIEDZIALNE ZA REALIZACJE

dyrektor szkoly

wychowawcy Kklas,

nauczyciele pozostatych przedmiotow,
psycholog szkolny,

rodzice,

o O O O O
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o higiena szkolna.

VII. SZCZEG{)LOWY PLAN OGOLNOSZKOLNYCH
DZIALAN PROFILAKTYCZNYCH

Szczegotowy plan profilaktyki stworzony zostat z myslg o trzech grupach uczniow.

Pierwsza grupa to cala spoteczno$¢ szkolna, w ktorej profilaktyke prowadzi¢ beda
wszyscy nauczyciele w ramach swoich przedmiotow, jak réwniez wychowawcy klas na
godzinach wychowawczych.

Druga grupa to grupa podwyzszonego ryzyka, w ktorej profilaktyke wprowadzaé bedzie
psycholog szkolny, w momencie wystapienia ryzyka, w ramach zaje¢ prowadzonych na
lekcjach wychowaweczych.

Trzecia grupa to grupa najwyzszego ryzyka, ktorg zajmowac bedg sie specjalisci
w swoich dziedzinach (terapeuta ds. uzaleznien, psycholog, policja, kurator, itp.).

W ramach profilaktyki w szkole prowadzone bgda réwniez specjalistyczne programy
profilaktyczne.

Wszyscy, do ktorych skierowany jest Szkolny Program Profilaktyki, moga znalez¢
w nim réwniez adresy instytucji udzielajacych wsparcia oraz wazne numery telefonow
(aneks nr 1).
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DLA CALEJ SPOLECZNOSCI SZKOLNEJ

Lp.  Cel operacyjny = Zadania do realizowania | Formy realizacji zadan = Osoba odpowiedzialna Ewaluacja
1. | Uczen zna Poszerzenie wiedzy ucznidéw | Zaznajomienie uczniow | Wychowawcy klas Rozmowa z uczniami
wlasne prawa, | na temat wlasnych praw z Prawami i Obowigzkami
potrafi je bronié. | i obowigzkow. Ucznia, elementami
Statutu.

Wprowadzenie fragmentéow | Praca z tekstem Nauczyciele historii, Sprawdzenie wiedzy
waznych dokumentow przewodnim (Konstytucja | WOS-u, wychowawcy uczniow
opisujagcych prawa cztowieka. | RP, Prawa Cztowieka, Klas

Prawa Dziecka, itp.)

2. | Uczen potrafi Promowanie postaw Przeprowadzenie zaj¢¢ na | Wychowawcy klas, Ankieta
skutecznie asertywnych w stosunkach godzinie wychowawczej | psycholog szkolny.
odmawiaé miegdzyludzkich.
(asertywnosc).
Wyrabianie nawyku Zajecia na lekcjach Wychowawcy klas, Rozmowy z uczniami
poszukiwania kompromisu wychowawczych; drama, | nauczyciele jezyka
w sytuacjach goracych burza mézgow, dyskusje. | polskiego,
tematow (ksztalcenie postaw psychologszkolny
asertywnych).
3. | Uczen potrafi Organizowanie imprez Wycieczki, konkursy, Wychowawcy klas, Rozmowy z uczniami,
wspoltdziataé szkolnych, zaje¢ sportowych, | imprezy nauczyciele WF, wylonienie laureatow.
w zespole. wycieczek miedzyklasowych. organizatorzy

wycieczek., Rada SU.
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Uczen potrafi
realizowa¢
wiasne pomysty
i by¢
samodzielnym.

Uczen potrafi
efektywnie
komunikowacé
sie, podejmowac
decyzje, radzic¢
sobie ze stresem.
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Przygotowywanie przez
uczniéw materialow
pomocniczych do lekcji.

Popularyzowanie i wspieranie
pomocy kolezenskiej.

Przygotowanie uroczystosci
klasowych i szkolnych.

Pelnienie funkcji
w samorzadzie klasowym lub
szkolnym.

Doskonalenie umiejetnosci
rozwiagzywania konfliktow,
komunikacji (sztuka
negocjacji i prowadzenia
rozmow).

Planowanie przysztosci
dotyczacej dalszego
ksztatcenia, wyboru zawodu.

Tworzenie materialow
wedtug pomystow
uczniow.

Tworzenie systemu
pomocy kolezenskie;.

Tworzenie uroczystosci
wedlug pomystow
uczniow.

Pelnienie funkcji.

Lekcje wychowawcze,
lekcje jezykowe.

Lekcje wychowawcze -

charakterystyka zawodow.
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Wychowawcy klas,
nauczyciel sztuki,
nauczyciele §wietlicy
szkolnej.

Wychowawcy klas,
psycholog szkolny.

Wychowawcy klas,
organizatorzy
uroczystosci, nauczyciel
sztuki, nauczyciele
Swietlicy szkolnej.

Wychowawcy klas,
opiekun Samorzadu
Uczniowskiego

Wychowawcy klas,
nauczyciele jezykow:
(polskiego i obcych).

Wychowawcy Kilas,
pscholog szkolny.

Prezentacja dzieta
koncowego.

Sprawdzenie wynikow
uczniow.

Prezentacja dzieta
koncowego.

Rozmowy z uczniami.

Rozmowy z uczniami.

Sondaze
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Stosowanie ¢wiczen Zajecia w zespotach. Wychowawcy klas, Ankiety
utatwiajacych radzenie sobie psycholog szkolny.
ze stresem.
Uczen poglebia | Przedstawienie pozytywnych Charakterystyka postaci - Wychowawcy klas, Rozmowy z uczniami.
I wzmacnia I negatywnych postaci. nauczyciele: jezyka

lekcje wychowawcze,

naturalne rzedmiotowe polskiego, historii.

systemy P '

wsparcia. Stosowanie wartosci Lekcje wychowawcze, Wychowawcy Klas, Rozmowy z uczniami.

koze?e’}fmo’ moralnych zgodnie przedmiotowe. nauczyciele: religii,

przyjazn, z obowiazujacym prawem historii, WOS-u.

zaufanie i tradycja.

I UCZCIWOSC.

Uczen prowadzi | \Wzbogacenie wiedzy na Lekcje wychowawcze, Wychowawcy klas, Ankiety, rozmowy

zdrowy tematy zwigzane z higieng przedmiotowe. nauczyciele: techniki, Z uczniami.

i higieniczny styl | pracy i nauki, higieng biologii, przygotowania

Zycia. psychiczng i osobista. do zycia w rodzinie, WF.
Promowanie aktywnych form | Wycieczki, sport Nauczyciele WF Rozmowy z uczniami.
wypoczynku.
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Lp. | Cel operacyjny

1.

Uczen potrafi
podejmowac
racjonalne
decyzje zwigzane
Z zazywaniem
alkoholu

| srodkow
odurzajgcych.

Uczen posiada
umiejetnosci
interpersonalne:
chronienie siebie
W sytuacji
nacisku
grupowego,
empatia,
budowanie
udanych relacji
Z ludzmi.
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DLA GRUPY PODWYZSZONEGO RYZYKA

Zadania do realizowania

Wprowadzenie zasad
obowigzujacych w szkole
dotyczacych zazywania
alkoholu, narkotykow,
nikotyny.

Poszerzanie wiedzy o
srodkach psychoaktywnych
przy pomocy mediow (TV,
radio, internet, prasa, itp.).

Uczenie najwazniejszych
umiejetnosci
psychologicznych

1 spotecznych, np.
umiejetnos¢ radzenia sobie
ze stresem, nawigzywania
I podtrzymywania dobrych
kontaktow z ludzmi,
odpieranie presji otoczenia
1 grupy réwiesniczej.

Formy realizacji zadan

Zapoznanie uczniow
z regulaminem szkoty,
WSO, itp.

Podanie ciekawych
pozycji, programow, stron
WWW, itp.

Zajecia warsztatowe,
lekcje wychowawcze.
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Osoba odpowie-dzialna

Wychowawca klasy,
psycholog szkolny.

Wychowawca klasy,
psycholog szkolny,
nauczyciel informatyki.

Psycholog szkolny,
wychowawca klasy

Ewaluacja

Ankiety, tabela
obserwacji zachowania
ucznia.

Rozmowy z uczniami.

Ankiety, rozmowy
Z uczniami.
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Uczen potrafi Motywowanie do Zajecia warsztatowe Psycholog szkolny, Rozmowy z uczniami
rozwigzywacé podejmowania osobistych wychowawcy klas
problemy. wyborow i postanowien

przez ucznia.

Uczen potrafi Wprowadzenie fragmentow | Zajg¢cia warsztatowe Wychowawca klasy, Rozmowy z uczniami.

radzié¢ sobie Programu Wychowania nauczyciele biologii.

z trudnosciami | Zdrowotnego podczas

wieku godzin wychowawczych.

miodzienczego.
Stworzenie systemu Zajecia w zespotach Psycholog szkolny Rozmowy z uczniami
wsparcia dla mtodziezy po zakonczonych
poprzez zintegrowanie zajeciach.

szkolnej spotecznosci.
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DLA GRUPY NAJWYZSZEGO RYZYKA

Lp. | Celoperacyjny | Zadania do realizowania | Formy realizacji zadan | Osoba odpowiedzialna Ewaluacja
1. | Szkola wyszukuje | Nawigzanie wspotpracy Wspotpraca Psycholog szkolny Sondaze
uczniow, ktérzy | z policja, kuratorami, z instytucjami.
zetkneli si¢
z srodkami ) , . ) )
wzalezniajgoymi, Wprowgdzer}le sposgbow Okresowe spra_wdzanle Psycholog szkolny, Sondaze, anklet}{, _
wyszukiwania uczniow, danych o uczniach wychowawcy klas. rozmowy z uczniami.
ktorzy zetkneli si¢ ze w Dziennikach
srodkami uzalezniajacymi. | Wychowawczych,
sondaze
2. | Uczen ma Organizacja zajg¢ Zaj¢cia warsztatowe na Psycholog szkolny, Ankieta
swiadomos¢é prowadzonych przez godzinach wychowawcy klas.
odnosnie skutkow | specjaliste ds. uzaleznien wychowawczych
uzywania powodujacych wzrost
srodkow swiadomosci odnosnie
psychoaktywnych. ' skutkow uzywania srodkoéw
psychoaktywnych
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3.

4.

Uczen potrafi
podejmowac
racjonalne
decyzje dotyczgce
zazywania
srodkow

psychoaktywnych

Uczen potrafi
rozwijac¢ wlasne
zainteresowania,
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Poszerzanie wiedzy Podanie ciekawych Wychowawca klasy, Rozmowy z uczniami
o0 srodkach pozycji, programéw, stron | psycholog szkolny,
psychoaktywnych przy WWWw, itp. nauczyciel informatyki.

pomocy mediow (TV, radio,
internet, prasa, itp.).

Przekazanie rzetelnej Prelekcje prowadzone Psycholog szkolny, Ankiety, rozmowy
i adekwatnej wiedzy przez policje, kuratorow. | wychowawcy klas. Z uczniami.

0 konsekwencjach

zachowan ryzykownych.

Motywowanie do Zajecia na godzinach Psycholog szkolny, Rozmowy z uczniami
podejmowania osobistych | wychowawczych. wychowawcy klas. po przeprowadzonych
wybordéw i1 postanowien zajeciach.

przez uczniow.

Uczenie akceptowanych Udziat w kotach Organizatorzy kot Prezentacja dziala
spolecznie sposobow zainteresowan wedlug zainteresowan. koncowego
spedzania czasu wolnego. projektow prowadzacych.
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znajdywacé Nawigzanie wspotpracy Zaproszenie na Dyrekcja szkoty, Rozmowy, sondaze.
w srodowisku zZ organizacjami uroczystosci szkolne, psycholog szkolny,
alternatywy dla | pozaszkolnymi: ZHP, GOK, | prelekcje, sporzadzanie wychowawcy Kklas,
naduzywania PPP, GOPS, UKS, Koscioty, | opinii na temat uczniow. | pozostali nauczyciele.
srodkow Policja, Sady, itp.
psychoaktywnych.
Uczen potrafi Stworzenie systemu Zajecia w zespotach Psycholog szkolny, Rozmowy z uczniami.
radzi¢ sobie wsparcia dla mlodziezy wychowawcy klas.
z wlasnymi poprzez zintegrowanie
negatywnymi szkolnej spotecznosci.
emocjami oraz
Z przemocg Ukazanie mozliwosci Przekazywanie informacji | Psycholog szkolny, Rozmowy, sondaze.
Z 7ewngtrz. I miejsc pomocy w formie ulotek, adresow | wychowawcy klas,
w srodowisku lokalnym. instytucii, itp. pozostali nauczyciele,

pielegniarka szkolna.
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VIIl. PROCEDURA EWALUACIJI
. CELE
A. Ewaluacja ksztaltujaca:

uzyskanie informacji o przebiegu realizacji programu profilaktycznego,
poznanie ewentualnych trudnosci i brakow, ktore wystepuja w trakcie
realizacji,

okreslenie nastawienia uczestnikOw (ucznidow, nauczycieli, rodzicow) do
realizacji programu.

B. Ewaluacja koncowa:

dokonanie oceny w zakresie wiedzy 1 umiej¢tnosci nabytych przez uczestnikow
programu profilaktycznego,
uzyskanie opinii (od uczestnikow, od przedstawicieli srodowiska lokalnego
itp.) o wartosci zrealizowanego programu profilaktycznego.

. KRYTERIA

A. Kryterium zgodnosci:

zgodnos¢ efektow programu z zatozonymi celami,

zgodnos¢ celow programu z potrzebami (adresatdow programu, $rodowiska
lokalnego itp.),

zgodnos¢ wiedzy 1 umiejetnosci nabytych przez uczestnikow programu
z zaplanowanymi w programie.

B. Kryterium efektywnosci:

zmniejszenie ilosci zachowan (patologicznych, ryzykownych) u mtodziezy,
poprawa klimatu szkoly (w zakresie przewidzianym w programie),
wzrost kompetencji wychowawczych u nauczycieli, rodzicow itp.

. METODY ZBIERANIA INFORMACIJI
A. Metody bezposrednie:

obserwacja, analiza odpowiednich dokumentoéw szkolnych, analiza osiagnigé¢
uczniéw, wywiady, metoda dialogowa itp.

B. Metody posrednie:

badania kwestionariuszowe: ankiety, kwestionariusze badania postaw, techniki
socjometryczne, wypracowania uczniéw, sondaze itp.

. OPRACOWANIE I PREZENTACJA WYNIKOW BADAN
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ANEKS NR 1

1. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Brzegu, ul. Kardynata Wyszynskiego 23
(czynna: pn.-pt. 8°°-15%) tel./fax. 77 416 39 88/77 416 32 07

2. Punkt Pomocy Kryzysowej dla Ofiar Przemocy w Brzegu ul. Piastowska 29A
(czynny: pn. §r. czw. pt. 10%°-17°°, wt. 12%°-17% sob. 10%-15%) tel. 77 416 05 06;
e-mail: punktpomocy@onet.eu

3. Poradnia dla os6b uzaleznionych w Brzegu, ul. Herberta 3a tel. 77 416 24 42

4. Centrum Badan nad Nowymi Religiami Rafael Krakow, ul. Dobrego Pasterza 4 tel./fax
(0-12) 411-14-52 lub 411-75-41 poniedzialek-piatek od 9%° do 15% dyzury: poniedziatek
od 17%° do 19

Telefony:

1. Ogodlnopolski Telefon Zaufania Narkotyki - Narkomania 801 199 990; czynny codziennie
w godzinach 16°°-21%; koszt jak za potgczenie lokalne niezaleznie od jego trwania;

Telefon Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy - 116 111;

Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka - 800 12 12 12;

Pogotowie rodzinne - 22 613 69 91

Ogdlnopolski Bezptatny telefon dla Ofiar Przemocy “Niebieska Linia”:
0-800-12-00-02

6. Telefon dla Dzieci Wykorzystywanych Seksualnie (Warszawa) /22/ 827-61-72

au ~h W N

mgr Roman Czechowski
Dyrektor

Pozytywnie zaopiniowany przez Rade Pedagogiczng na zebraniu plenarnym w dniu 31 sierpnia 2016 r.

Uchwata nr 1-2016/2017 Rady Rodzicéw z dnia 8 wrzesnia 2016 r.

Robert Szlachcikowski
przewodniczgcy Rady Rodzicow
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